Bezpieczna praca przy obsludze koni

Obserwacje bezurazowych zdarzen wypadkowych podczas pracy z konmi wskazuja, ze w
zwigzku z zaprzgganiem, karmieniem oraz pielegnacja najczesciej dochodzi do sytuacji, ktore
moga stwarza¢ zagrozenie dla pracownika obstugujacego (ryc. 26). W przewazajacej
wigkszosci przypadkoéw to dziatanie konia moze spowodowac uraz. Najczesciej do urazow
spowodowanych dziataniem konia moze dochodzi¢ podczas wchodzenia z pasza do boksow,

zaktadania uprzezy oraz podtrzymywania nogi (ryc. 27).
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Ryc. 26. Udziat rodzajow prac w ogoélnej liczbie zdarzen bezurazowych przy obstudze koni
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Ryc. 27. Udzial wykonywanych czynno$ci w ogolnej liczbie zdarzen bezurazowych przy
obstudze koni.



Typowymi zagrozeniami, majacymi swoje zrodlo w zachowaniach koni, a mogacymi
prowadzi¢ do urazéw s3, w Swietle obserwacji bezurazowych zdarzen wypadkowych,
kopnigcia, przygniecenia oraz nadepnigcia (ryC. 28) Trzeba jednak wzig¢ pod uwage, ze
dziatanie konia, ktore moze by¢ niebezpieczne dla pracownika obslugujacego, jest w wielu
przypadkach reakcja na okolicznos$ci wystgpujace w otoczeniu obstugiwanego konia. Takze
sam obstlugujacy swoim zachowaniem lub niewlasciwym postepowaniem moze prowokowac
konia do nieoczekiwanego w danym momencie lub nietypowego zachowania, ktore stwarza

sytuacje niebezpieczng.
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Ryc. 28. Struktura zdarzen bezurazowych spowodowanych dziataniem koni.

Warunkiem bezpiecznej pracy przy obstudze koni jest znajomos¢ ich psychiki oraz sposobu
reagowania na czynniki wystepujace w ich otoczeniu. Nie nalezy u wszystkich koni oczekiwaé
jednakowego zachowania wobec podobnych sytuacji. Réznorodna reakcja jest wynikiem
réznorodno$ci genetycznej, ale takze moze mie¢ swoje zrédlo w doswiadczeniach
wyniesionych z dotychczasowego zycia konia.

Konie sg bardzo wrazliwe na dzwigk, ruch, dotyk oraz zapach. Moga takze gwattownie
reagowa¢ na obiekty znajdujace si¢ w zasiggu ich wzroku. Pojawienie si¢ tego rodzaju
sygnatéow (bodzcoéw) w ich otoczeniu powoduje bardzo szybka reakcje, co moze zaskoczy¢
pracownika obstugujacego 1 ograniczy¢ mozliwo$¢ uniknigcia wypadku.

Konie koncentrujg swdj wzrok na obiekty znajdujace si¢ przed nimi, jednakze mozliwos¢
widzenia panoramicznego pozwala im rOownocze$nie na rejestracj¢ wzrokowa tego, co si¢ dzieje
po bokach. Jest takze strefa ulokowana za zadem konia, ktorej kon nie jest w stanie kontrolowa¢

wzrokiem bez odwrocenia glowy.



Dobrze rozwiniety zmyst stuchu konia moze by¢ skutecznie wykorzystywany do
komunikowania si¢ z osobg obstugujaca. Ciche i delikatne sygnaty dzwigkowe beda konia
uspokajac¢, natomiast glos$niejsze i ostrzejsze dzwigki mogg postuzy¢ do karcenia konia za jego
zachowanie.

Wysoko rozwiniety zmyst dotyku moze by¢ takze wykorzystywany do uspokajania konia.
Obszarami wrazliwymi na dotyk sg gtowa, uszy, boki i dolne partie no6g. Delikatne gtadzenie
(takze szczotkowanie) tych partii tagodzi wrazliwo$¢ 1 podnosi u konia poziom akceptacji dla
pracownika obstugujacego.

Bezpieczne postepowanie z konmi zaczyna si¢ od prawidtowego podchodzenia do konia.
Wazne jest aby przed podejsciem zasygnalizowa¢ swoja obecno$¢ jakims$ komunikatem
glosowym. Méwienie do konia podczas zblizania si¢ powinno by¢ podtrzymane takze podczas
proby dotykania go i gladzenia. Zawsze jednak pracownik powinien zbliza¢ si¢ do konia od
przodu. W ten sposob unika si¢ efektu zaskakiwania konia swoja obecnoscia.

Dla bezpiecznego obstugiwania koni wazne jest usytuowanie pracownika w stosunku do
stojacego konia. Ustawianie si¢ bezposrednio z przodu jest niebezpieczne. Przede wszystkim
kon nie widzi, co dzieje si¢ ponizej jego glowy i jakas nieznana mu aktywnos$¢ w tej sferze
moze go wystraszy¢. Takze sygnaly pochodzace od zadniej strony moga spowodowaé
wystraszenie si¢ konia, ktory w takiej sytuacji ruszy gwattownie do przodu powalajac 1 tratujac
pracownika. Konie agresywne moga skoczy¢ na pracownika i uderzy¢ przednimi nogami.
Niebezpieczne jest takze ustawianie si¢ za zadem konia, a wigc w obszarze niewidocznym dla
niego. Zaniepokojony kon moze kopna¢ tylnymi nogami lub nagle cofnaé si¢ i przewroci¢
pracownika. Najbardziej bezpieczng pozycja pracownika jest ustawienie si¢ z boku, na
wysokosci szyi konia. Wykonujac prace pielegnacyjne ogona pracownik powinien uja¢ ogon
lewa reka, a twarz powinna by¢ skierowana w strone zadu konia.

Podczas prac pielegnacyjnych kon powinien by¢ przywigzany z uzyciem wezta, ktory daje
si¢ rozwigza¢ szybko jednym pociggnieciem koncowki uwigzu, lub trzymany za pomoca
uwiazu przez drugg osobe. Nie wolno w zadnym przypadku przywigzywac konia do ruchomych
elementow, np. bram. Ruchome elementy moga wystraszy¢ konia i spowodowac niebezpieczna
dla obstugujacego sytuacje. W czasie pracy pracownik powinien przemieszczaé si¢ mozliwie
blisko konia. Zmniejsza to prawdopodobienstwo, ze zostanie kopniety peing sitg przedniej czy
tylnej nogi. Przemieszczaniu si¢ wokot konia powinien towarzyszy¢ staty kontakt reki
pracownika z ciatem konia. Takie postepowanie zwigksza wzajemne zaufanie, a z drugiej

strony pomaga w odepchnigciu si¢ pracownika od konia w sytuacji niebezpiecznej. Pracownik



podczas pracy z konmi powinien by¢ spokojny. Zdenerwowanie pracownika tatwo przenosi si¢
na konia wywotujac takze u niego niepoko;j.

Warto dla wlasnego bezpieczenstwa pokazywac koniowi swoje intencje. Je§li pracownik
zamierza sprawdzi¢ stan kopyta, nie powinien préobowac¢ podnosi¢ nogi konia nagle, poniewaz
moze w ten sposob wystraszy¢ zwierze i sprowokowaé kopniecie. Przede wszystkim pracownik
powinien by¢ zwrdcony twarza w stron¢ zadu konia. Dalsze postgpowanie powinno polegac na
tym, ze rgke wewnetrzng ktadziemy na topatce/ramieniu (jesli probujemy unies$¢ przednia noge)
lub posladku (jesli prébujemy unies¢ tylng noga), a nastgpnie prowadzac zewngtrzng reke
wzdhuz nogi od przedniej strony siegamy peciny, ktorej pewne uchwycenie i wydanie stowne;j
komendy (réwnolegle z lekkim naciskiem wewnetrznej reki na rami¢ konia) powinno
spowodowac podniesienie nogi. Takie postgpowanie powinno by¢ wykorzystywane podczas
podkuwania koni. W przypadku koni agresywnych i niespokojnych podczas podkuwania

nalezy stosowac poskromy (ryc. 29).

Ryc. 29 Pielegnacja kopyta i podkuwanie koni agresywnych w poskromie.

Podczas pracy z kohmi pracownik powinien mie¢ na sobie buty ze sztywnymi noskami. W
ten sposob unika si¢ urazow palcow stop w przypadku gdyby kon nadepngl na stopeg
pracownika.

Podczas prowadzenia konia prowadzacy powinien i§¢ obok (zawsze z lewej strony)
utrzymujac swoja pozycje w polowie wysokosci migdzy glowa a lopatka konia. Uwigz
powinien by¢ trzymany prawg reka w odlegtosci okoto 10-15 cm od kantara, a w lewej rece
powinna by¢ trzymana pozostata jego czes$¢. Nie wolno owija¢ uwigzu wokoét reki.

Szczegodlng ostrozno$¢ nalezy zachowa¢ podczas prowadzenia konia przez waskie
przejscia, np. waskie drzwi. Prowadzacy powinien przejs¢ szybko jako pierwszy i usungé si¢

na bok, aby nie zosta¢ przygniecionym przez konia.



