
Instrukcje bezpiecznego wykonywania prac przy obsłudze koni 

 

• Przy pracy z końmi miej zawsze na sobie obuwie robocze ze sztywnymi noskami i 

podeszwą przeciwpoślizgową 

• Podczas zbliżania się do konia zawsze zasygnalizuj swoją obecność komunikatem 

głosowym 

• Podchodź do konia zawsze od przodu 

• Po zbliżeniu się do konia podtrzymuj kontakt głosowy, kiedy go dotykasz lub gładzisz 

• Jeśli jesteś przy koniu, nie ustawiaj się bezpośrednio z przodu lub za zadem konia 

• Prace pielęgnacyjne przy koniu wykonuj tylko wtedy, kiedy koń jest przywiązany lub 

trzymany przez drugą osobę 

• Nie przywiązuj konia do ruchomych elementów 

• Podczas pracy przy koniu przemieszczaj się wokół niego możliwie blisko jego ciała i 

jednocześnie utrzymuj kontakt z nim dotykając go ręką 

• Podczas pracy z koniem zachowuj spokój i nie wykonuj gwałtownych ruchów 

• Jeśli chcesz skarcić konia za nieposłuszeństwo, zrób to natychmiast po przewinieniu 

• Prowadź konia zawsze z jego lewej strony utrzymując swoją pozycję na wysokości 

jego szyi 

• Podczas prowadzenia konia trzymaj uwiąz prawą ręką w odległości 10 – 15 cm od 

kantara, a drugi koniec uwiązu w lewej ręce 

• Nie owijaj uwiązu wokół ręki, kiedy prowadzisz konia 

• Jeśli prowadzisz konia przez wąskie przejścia, przejdź szybko jako pierwszy i usuń się 

na bok, aby uniknąć przygniecenia 

• Podczas pracy wokół konia utrzymuj z nim w miarę możliwości stały kontakt 

wzrokowy 

• Zadbaj o to, aby nie znaleźć się między klaczą a jej źrebakiem, a ustawiaj się tak, aby 

źrebak był między tobą a jego matką 

• Nie wchodź do boksu kiedy koń jest ustawiony zadem do wejścia 

• Przy potrzebie podniesienia nogi konia ustaw się twarzą w kierunku jego zadu  

• Zamiar podniesienia nogi konia sygnalizuj położeniem ręki wewnętrznej na 

ramieniu/łopatce konia ( w przypadku przedniej nogi) lub na jego pośladku (w 

przypadku tylnej nogi) 

• Pielęgnację kopyt u koni agresywnych przeprowadzaj zawsze w poskromie 



• Zaprzęganie konia do powozu/bryczki rozpoczynaj od połączenia uprzęży z dyszlem, 

a w dalszej kolejności połącz uprząż z orczykiem 

 


