Instrukcje bezpiecznego wykonywania prac ciggnikami, maszynami i przyczepami

Przed rozpoczeciem pracy ciggnikiem:

e nie przystepuj do pracy, jesli czujesz si¢ chory lub jeste$ po spozyciu alkoholu

e miegj na sobie ubranie przylegajace do ciata i odpowiednie do pory roku

e miej na sobie buty robocze (trzewiki ze sztywnymi noskami)

e jesli nosisz dlugie wlosy, to upnij je do tylu i schowaj pod nakryciem glowy

e jesli ciggnik jest bez kabiny, miej przy sobie stopery do uszu lub ochronniki stuchu
e odbierz dyspozycje pracy na dany dzien

e wykonaj czynno$ci obstugi codziennej ciggnika zgodnie z instrukcja obstugi

e sprawdz, czy ostony WOM sg w nienaruszonym stanie

e sprawdz, czy masz zapewniong komunikacj¢ z centrala, brygadzista lub warsztatem
e wejdz do kabiny i uruchom ciggnik siedzac na siedzisku

e przy wysiadaniu z kabiny ustaw cialo tak, jak przy wsiadaniu (twarza w kierunku

kabiny)

Po uruchomieniu ciagnika

e sprawdz dziatanie wszystkich wskaznikow 1 funkcjonowanie urzadzen sterujacych
e sprawdz dziatanie hamulcow wykonujac krétki przejazd
e jesli zachodzi potrzeba, uzupetnij paliwo; tankowanie paliwa przeprowadzaj przy

zahamowanym ciggniku i wytaczonym silniku

Sprze¢ganie z maszyna/przyczepa

e przed rozpoczgciem sprzegania maszyny/przyczepy z ciaggnikiem, sprawdz stan
techniczny maszyny/przyczepy i jej wyposazenie zgodnie z instrukcja obstugi,
zwracajac uwage na obecno$¢ i kompletno$¢ wszystkich oston przewidzianych w
instrukcji oraz wymagane cisnienie w kotach maszyny/przyczepy

e sprawdz stabilno$¢ maszyny/przyczepy, aby podczas sprz¢gania nie doszto do
niekontrolowanego toczenia si¢ maszyny/przyczepy

e sprzegaj maszyne/przyczepe z ciggnikiem zgodnie z instrukcja obstugi producenta



e sprawdz, czy sworznie i czopy przeznaczone do sprze¢gania sg skutecznie
zabezpieczone zawleczkami

e upewnij si¢, ze o$ przednia ciggnika jest docigzona odpowiednio do cigzaru
zawieszanej maszyny

e w przypadku pracy z tadowaczem czolowym upewnij sie, ze tylna o$ jest docigzona
odpowiednio do dopuszczalnych cigzarow przemieszczanych tadunkow

e jesli maszyna/przyczepa jest napedzana od WOM walem przegubowo —
teleskopowym, sprawdz, czy wat jest kompletny, a ostony swobodnie obracajg si¢ na
wale

e polacz wat przegubowo — teleskopowy z ciagnikiem i maszyna/przyczepa taczac
tancuszki watu ze statg czescig na ciggniku i maszynie

e polacz kabel instalacji elektrycznej maszyny/przyczepy z gniazdem elektrycznym
ciggnika

e polacz instalacje hydrauliczng maszyny/przyczepy z ciggnikiem zgodnie z instrukcja
obstugi maszyny/przyczepy i ciagnika

e jesli maszyna/przyczepa posiada instalacj¢ hamulcowa, potacz ja z ciggnikiem,
zgodnie z instrukcjg obstugi

e sprawdz, czy na maszynie/przyczepie jest zamontowany znak wolno poruszajacych si¢

pojazdoéw oraz tablice (z bialo — czerwonymi, uko$nymi pasami)

Po sprzegnieciu maszyny/przyczepy z ciagnikiem

e Sprawdz funkcjonowanie instalacji hamulcowej maszyny/przyczepy

e sprawdz funkcjonowanie podno$nika hydraulicznego i elementéw sprzegania
maszyny/przyczepy

e sprawdz funkcjonowanie instalacji hydraulicznej maszyny/przyczepy

e sprawdz funkcjonowanie instalacji elektrycznej maszyny/przyczepy

e przed ruszeniem, upewnij si¢, ze w poblizu maszyny/przyczepy i ciggnika nie
przebywaja jakie$ osoby lub zwierzgta

e jesli pracujesz ciggnikiem z ramg ochronnag, przed ruszeniem przypnij si¢ do siedziska

biodrowym pasem bezpieczenstwa



Przejazd po drogach publicznych

e przed wyjazdem na droge publiczng maszyna musi by¢ w potozeniu transportowym

e sprawdz, czy na ciggniku/maszynie znajduje si¢ znak wolno poruszajacych si¢
pojazdow

e zachowaj szczegdlng ostroznos¢ przy wjezdzaniu na droge publiczng uwzgledniajac
predkos¢ witasng i pojazdow poruszajacych si¢ po drogach

e przestrzegaj przepiséw ruchu drogowego i utrzymuj taka predkos¢ przejazdu, abys byt
w stanie zatrzymac si¢ skutecznie w kazdej chwili uwzgledniajac panujgce warunki na
drodze

e podczas przejazdu po drodze publicznej utrzymuj stabilny kierunek ruchu, bez
wykonywania nagtych skretéw kotem kierowniczym, zwlaszcza w przypadku maszyn
zawieszanych (mozliwe zachodzenie maszyny na przeciwlegly pas ruchu)

e sprawdzaj od czasu do czasu dziatanie hamulcow przez krétkie naci$nigcie na pedat
hamulca

e zachowaj szczegdlng ostroznos¢ przy zjezdzie z drogi na pole, zwlaszcza kiedy jest
duza roznica poziomow miedzy droga a zjazdem, a takze przy przejazdach przez
mostki i przepusty

e podczas przejazdu po drogach publicznych przyciski hamulcéw kierunkowych

ciggnika muszg by¢ zblokowane

Prace polowe

e jesli pracujesz ciggnikiem bez kabiny, uzywaj podczas pracy stoperdéw lub
ochronnikéw stuchu

e przed rozpoczgciem pracy przestaw maszyn¢ z polozenia transportowego w polozenie
robocze zgodnie z zaleceniami podanymi w instrukcji obstugi upewniajac si¢
wczesniej, ze w poblizu maszyny nie znajdujg si¢ ludzie lub zwierzeta

e przeprowadzaj regulacje i ustawienia zespoldw roboczych tylko przy wylaczonym
napedzie 1 unieruchomionym silniku, chyba ze regulacje 1 ustawienia sg mozliwe do

wykonania z siedziska operatora



naprawy lub usuwanie zapchan zespoléw roboczych obrabianym materiatem
rozpocznij po uprzednim wytgczeniu napgdu oraz wytaczeniu silnika, a takze
calkowitym zatrzymaniu wszystkich wolno obracajacych si¢ elementow maszyn

jesli pracujesz maszyng obstugiwang przez dodatkowe osoby, przed rozpoczgciem
pracy uzgodnij sposob sygnalizowania sytuacji awaryjnych lub niebezpiecznych
kazdorazowe ruszenie z miejsca musi by¢ poprzedzone uzgodnionym sygnatem oraz
upewnieniem si¢, ze w poblizu maszyny i ciggnika nie przebywa zaden cztowiek lub
zwierzg

przejazdy robocze wykonuj zgodnie z wymogami technologicznymi, utrzymujac
zalecang predkosc¢ jazdy oraz predkos¢ obrotowa mechanizméw roboczych

przy wykonywaniu nawrotow stosuj si¢ do zalecen producenta maszyny, wyrazonych
na czas wykonywania nawrotu naped wyltaczy¢

na polach nachylonych i przy przejazdach roboczych wykonywanych wzdtuz
warstwicy (w poprzek stoku) nawroty nalezy wykonywac z zachowaniem szczegdlnej
ostrozno$ci w dot stoku, co zmniejsza prawdopodobienstwo przewrocenia
ciggnika/maszyny. Przy wykonywaniu nawrotu zmniejsz predkos¢.

aby zapobiec przewroceniu ciggnika do tytu, przejazdy pod gore (wzdtuz stoku)
wykonuj ostroznie operujac przyciskiem gazu, zwtaszcza pracujac maszyng
przyczepiang lub ciggnac przyczepe

przed rozpoczgciem jazdy w dot stoku wiacz odpowiedni bieg (taki, jakiego uzywates$
przy jezdzie pod gore), a podczas jazdy wykorzystuj hamowanie silnikiem; nigdy nie
zjezdzaj ze stoku z wylaczonym silnikiem lub bez wiaczonego biegu (na luzie) lub z
wcisnigtym pedatem sprzegta

zjezdzajac w dot stoku, przejazd wykonuj wzdhuz spadku 1 utrzymuj ciggnik wraz z

doczepiong maszyng lub przyczepa w jednej linii



